
Les competències metodològiques

Les competències metodològiques focalitzen determinats aspectes que són
comuns a la competència comunicativa, fan referència a desenvolupar mètodes de
treball eficaços i adequats a les situacions escolars i a l'ús de les tecnologies de la
informació i la comunicació per a la resolució de problemes que es plantegin en
diferents situacions i entorns. Es tracta, en essència, de competències per convertir la
informació en coneixement eficaç per guiar les accions, per tant, amb el
raonament i l'esperit crític, amb la capacitat d'organitzar-se en les feines i també
amb determinades actituds com el sentit de la responsabilitat i la disciplina, la
perseverança i el rigor en la realització dels treballs. Amb això es potencia l'interès i el
plaer pel treball realitzat, cosa que posa les bases per aconseguir l'objectiu
d'aprendre a aprendre al llarg de la vida.

Parlem de tres competències metodològiques:
a) la del tractament de la informació i competència digital;
b) la matemàtica, que se centra en aquest àmbit concret; i
c) la competència per aprendre a aprendre, que afavoreix la capacitat de

poder desenvolupar un aprenentatge continuat al llarg de tota la vida.


